


I. Общие положения 

1. Настоящее Положение устанавливает порядок разработки и реализации 

индивидуального учебного плана (ИУП), а также правила обучения по индивиду-

альному учебному плану в ГБОУ ООШ с. Максимовка (далее - учреждение). 

2. В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» обучающиеся имеют право на обучение по 

индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах 

осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами. 

3. Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

4. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного обучаю-

щегося или группы обучающихся на основе учебного плана учреждения. 

5. При построении индивидуального учебного плана может использоваться 

модульный принцип, предусматривающий различные варианты сочетания учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, входящих в учебный 

план учреждения. 

6. При прохождении обучения в соответствии с индивидуальным учебным 

планом его продолжительность может быть изменена учреждением с учетом осо-

бенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

7. Индивидуальный учебный план составляется, как правило, на один учеб-

ный год, либо на иной срок, указанный в заявлении обучающегося или его родите-

лей (законных представителей) об обучении по индивидуальному учебному плану. 

8. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость,               

последовательность и распределение по периодам обучения (если индивидуальный 

учебный план рассчитан на более чем один год) учебных предметов, курсов,               

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы про-

межуточной аттестации обучающихся. 



9. При реализации образовательных программ в соответствии с индивиду-

альным учебным планом могут использоваться различные образовательные               

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение. 

10. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано 

в рамках сетевой формы реализации образовательных программ. В реализации          

образовательных программ с использованием сетевой формы наряду с организа-

циями, осуществляющими образовательную деятельность, также могут участвовать 

научные организации, медицинские организации, организации культуры, физкуль-

турно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления обучения, проведения практических и лабораторных занятий               

и осуществления иных видов учебной деятельности, предусмотренных соответ-

ствующей образовательной программой. 

11. Индивидуальные учебные планы начального общего и основного общего 

образования разрабатываются учреждением с участием обучающихся и их родите-

лей (законных представителей). 

12. Индивидуальные учебные планы разрабатываются в соответствии               

со спецификой и возможностями учреждения. 

13. Выбор обучающимися, родителями (законными представителями) обу-

чающихся факультативных и элективных учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) для включения в индивидуальный учебный план осуществляется из               

перечня, предлагаемого учреждением. 

14. Учреждение может обращаться в центр психолого-педагогической,               

медицинской и социальной помощи для получения методической помощи в разра-

ботке индивидуальных учебных планов. 

15. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том 

числе посещать предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные               

занятия. 



16. Ознакомление родителей (законных представителей) детей с настоящим 

Положением, в том числе через информационные системы общего пользования, 

осуществляется при приеме детей в учреждение. 

17. Обучение по индивидуальному учебному плану начинается, как правило,               

с начала учебного года. 

18. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется 

приказом директора учреждения. 

19. Индивидуальный учебный план рассматривается и принимается педаго-

гическим советом и утверждается руководителем учреждения. 

 

II. Требования к индивидуальному учебному плану 

начального общего образования 

20. С целью обеспечения своевременной специализированной помощи               

в освоении содержания образования и коррекции недостатков в психофизическом 

развитии обучающихся с ОВЗ в рамках внеурочной деятельности отводится не ме-

нее 5 часов на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности. 

21. Нормативный срок освоения образовательной программы начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья может 

быть увеличен с учетом особенностей психофизического развития и индивиду-

альных возможностей детей в соответствии с рекомендациями психоло-

го-медико-педагогической комиссии. 

 

 

III. Требования к индивидуальному учебному плану                                       

основного общего образования 

22. С целью индивидуализации содержания образовательной программы               

основного общего образования индивидуальный учебный план может предусмат-

ривать: 

увеличение учебных часов, отведённых на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 



введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих               

интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе этно-

культурные. 

Необходимые часы выделяются: 

при реализации образовательной программы в соответствии с государствен-

ными образовательными стандартами - за счет компонента 

образовательного учреждения; 

при реализации образовательной программы основного общего образования               

в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами 

- за счет части учебного плана основного общего образования, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

23. Индивидуальный учебный план может предусматривать уменьшение 

нормативного срока освоения за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое 

уменьшение срока освоения образовательной программы составляет не более 1 го-

да. 

24. В адаптированной образовательной программе для обучающихся               

с ОВЗ должны быть отражены специальные предметы, направленные на формиро-

вание социальных компетенций определенной нозологии и коррекцион-

но-развивающие занятия. Обязательным элементом структуры АОП является 

«Коррекционно - развивающая область», реализующаяся через содержание кор-

рекционных курсов. В рамках внеурочной деятельности предусматривается не ме-

нее 5 часов на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности. 


